


Preparados para una nueva 
forma de aprender

La Institución Educativa Los Sauces tiene más de 40 años de historia y una máxima que ha 
guiado nuestro camino durante este periodo: “El protagonista eres tú”.

Somos un colegio proximo y familiar, al que los alumnos acuden felices e ilusionados cada 
día.

Nuestra prioridad está en el alumno y hacia él se dirigen todos los esfuerzos de la comuni-
dad educativa.

Porque la enseñanza personalizada toma sentido cuando se aplica al aprendizaje que guía 
a cada estudiante, apostando por su autonomía, ofeciendo alternativas de enriquecimiento 
a los que tienen más posibilidades y ajustandonos al ritmo de los que necesitan más tiem-
po.

Nadie se queda atrás en el Colegio Los Sauces.



Misión, visión
y valores

Misión: El protagonista eres tú
Asumimos la responsabilidad de dar una formación integral a cada uno de nuestros alum-
nos en las distintas etapas de su desarrollo, desde el respeto a sus creencias, poniendo el 
máximo empeño en el cultivo de valores humanos y en la creación de hábitos de estudio, 
trabajo y convivencia para una excelente formación académica y personal, acorde a las de-
mandas de nuestra sociedad actual.

Visión
Ser la primera elección de las familias que garantice la formación académica, la madurez 
emocional y la educación en valores necesarios para el futuro de sus hijos en un mundo 
tecnológico y global.

Valores
Consideramos irrenunciables nuestros valores éticos y profesionales, que guiando en todo 
momento nuestra labor, nos identifican como una institución educativa seria y coherente 
caracterizada por:

Respeto	 Compañerismo
Compromiso	 Trabajo en equipo
Responsabilidad	 Dedicación y esfuerzo
Solidaridad	 Espíritu crítico
Trato familiar	 Gusto por el trabajo bien hecho
Autonomía	 Innovación



Nuestras fortalezas
Enseñanza de idiomas con inmersión lingüística en Dublín.

Propuestas internacionales con objetivos de desarrollos lingüísticos y personales.

Dominio de las tecnologías de la comunicación e información.

Acción tutorial: seguimiento académico y atención personalizada de alumnos.

Comunicación permanente, profesional y detallada con las familias.

Alto compromiso del profesorado: profesionalidad, experiencia, dinamismo y proximi-
dad a los alumnos.

Amplia oferta de actividades culturales, deportivas y medioambientales.

Ambiente familiar.

Propuesta educativa común a toda la Institución con permanente colaboración entre 
sus centros.

Entorno privilegiado con amplias instalaciones al aire libre que permiten disfrutar de un 
ambiente sano y relajado.

Potenciación del desarrollo personal, descubrimiento de talentos e invitación a la crea-
tividad.

Oferta de servicios que facilitan la conciliación de la vida familiar y laboral: ampliación 
de horarios, comedor y transporte escolar.

Cursos de verano: estancias en Dublín, English House, campus deportivos, campus de 
verano en la Residencia de Pontevedra, cursos de recuperación y refuerzo.



La Institución Educativa Los Sauces imparte enseñanzas desde Educación Infantil hasta el 
acceso a la Universidad.

Educación Infantil
Desde los 0 años

Educación Primaria
Desde los 6 hasta los 12 años

Educación Secundaria
Desde los 12 hasta los 16 años

Bachillerato Nacional

Bachillerato Internacional

PROYECTO 
EDUCATIVO



Los primeros años de un niño son fundamentales e influyen de manera significativa en futu-
ros aprendizajes. Por ello hemos creado un mundo lleno de posibilidades para los alumnos 
que se encuentran iniciando su trayectoria vital en nuestro colegio.

Nuestro eslogan “El protagonista eres tú” cobra hoy más fuerza con un proyecto que refuer-
za el objetivo de convertir al alumno en el centro de su aprendizaje. Dentro de nuestro pro-
yecto de Educación Infantil se encuentran nuestro Responsive Classroom, The Green Project 
, el desarrollo artístico y musical, el bilingüismo  y la apuesta por una educación basada en la 
inteligencia emocional y el desarrollo individual de cada alumno sin dejar atrás la invitación 
a la creatividad.

EXPLORE
AND LEARN
Un aprendizaje basado en la experiencia



Seguimos un programa propio de educación emocional, Educa e+e,  a lo largo de todas las 
etapas educativas con el objetivo de formar a los alumnos en competencias socio-emociona-
les tan importantes como puede ser la autoestima, la automotivación, la responsabilidad, la 
resiliencia, la autonomía, el respeto por los demás, el espíritu crítico, la asertividad, la toma 
de decisiones y la actitud positiva, entre otras.

Así, nuestros alumnos cumplirán sus sueños porque tendrán la base necesaria para alcan-
zar sus metas profesionales, pero también porque sabrán gestionar mejor sus emociones, 
serán más felices con ellos mismos y con quienes les rodean.

Todo ello con el objetivo de lograr el bienestar emocional del alumno, para que ésta sea una 
herramienta fundamental que le acompañe a lo largo de toda su vida. 

EDUCACIÓN
EMOCIONAL Y 
SOCIAL



En Los Sauces damos tanta importancia a la formación académica como a la educación en 
valores de nuestros alumnos. Por eso, desde el inicio de  su escolarización transmitimos a 
todos ellos valores como la responsabilidad, el respeto, el compromiso o la solidaridad, que 
les deben guiar en todo momento y con los que nos identificamos como Institución Educa-
tiva.

Les enseñaremos a ser críticos, a cuestionar el mundo que hay a su alrededor y buscamos 
su formación como personas desde la infancia.

Así, son frecuentes las actividades que desarrollamos en colaboración con ONGs como Ban-
co de Alimentos, Cáritas, Save the Children, Fundación Unoentrecienmil, Fundación Dilaya, 
Fundación Vicente Ferrer, Asociación Española contra el Cáncer o con organizaciones dedi-
cadas a la infancia, la juventud, la Tercera Edad y el medio ambiente.

VALORES



Nuestra preocupación por crear entornos escolares seguros nos ha llevado a implantar el 
programa KiVa para prevenir el acoso escolar en las aulas.

Tanto los alumnos como los profesores nos hemos formado en este programa de origen 
finlandés que PREVIENE las situaciones de acoso escolar y MINIMIZA los efectos negativos 
en los posibles casos detectados.

KiVa se anticipa a los posibles episodios de acoso escolar mediante acciones globales dirigi-
das a todos los alumnos. Con ello sensibilizamos a toda la comunidad escolar y conseguimos 
que los alumnos detengan cualquier acción contraria a la convivencia del grupo.

De esta forma logramos cumplir uno de nuestros objetivos como Institución Educativa, crear 
un colegio amable donde los alumnos se sientan cómodos y felices.

NO AL BULLYING
Método KiVa
de prevención del acoso escolar



METODOLOGÍA 
INTER ACTIVA

INNOVAMAT. Nuestra metodología educativa está basada en la interacción con los alum-
nos, ya que se persigue un aprendizaje significativo obtenido en el entorno escolar.  De-
pendiendo de los distintos cursos desde Infantil hasta Bachillerato, se utilizan diferentes y 
variados recursos para conseguir despertar el interés, y así lograr los objetivos planteados. 
Propuesta educativa que tiene como objetivo impulsar un aprendizaje competencial, per-
sonalizado y práctico de las matemáticas. Transformando el aula y las relaciones que se 
dan en ella para estimular y motivar al alumno, permitiendo desarrollar su autonomía y 
pensamiento crítico.

Responsive Classroom. Metodología que desarrolla la autonomía, las relaciones sociales 
y las competencias emocionales de los alumnos. Pensada para los más pequeños donde 
se crean aulas respetuosas, alegres y seguras. 

Aprendizaje basado en proyectos. Este método pedagógico involucra a los alumnos de 
una manera activa en su aprendizaje, motivándoles y desarrollando su autonomía.

Aprendizaje Cooperativo. Contribuimos a crear grupos de trabajo, donde nuestros alum-
nos, además de aprender juntos, también aprenden unos de otros desarrollando habilida-
des y competencias personales. 



COMPETENCIA
DIGITAL

La tecnología se ha convertido en una compañera de viaje imprescindible en todas las eta-
pas de nuestra vida y desde el Colegio la ponemos al servicio de nuestros alumnos, para que 
sepan obtener de ella el mejor uso posible. 

Educación Infantil: exploran, descubren y aprenden de manera sensorial mediante el 
uso de  tablets y pizarras digitales. 

Educación Primaria: en 1º y 2º el proyecto Magic Tics les acerca a nuevas herramientas 
digitales dando paso en el resto de cursos al uso de ordenadores. A partir de quinto de 
primaria arranca nuestro modelo One to One mediante el uso de Chromebooks y el eco-
sistema de aprendizaje de “Google For Education”.

En la evolución a secundaria continuamos con nuestro sistema One to One hasta 4º de 
la ESO. Además formamos a los alumnos en un mundo STEM con lenguajes de programa-
ción, proyectos audiovisuales, etc.

Entorno virtual y seguro: Brindamos respaldo digital con el uso de tablets, chromebooks, 
pizarras digitales y ordenadores. Garantizamos la seguridad con herramientas de control 
tales como BLOCKSI y Edpuzzle.



Siendo conocedores de la importancia que tiene hoy en día la comunicación, en el colegio se 
trabaja la ORATORIA desde 5º EP. 

Queremos que nuestros alumnos desarrollen esas herramientas y habilidades, que les per-
mitan poder dirigirse a cualquier público con confianza y seguridad, y que sean capaces de 
defender sus opiniones. 

A partir de 2º de ESO nos gusta DEBATIR, preparamos argumentaciones, refutaciones, apren-
demos a escuchar a nuestros oponentes, pero sobre todo nos acostumbramos a desarrollar 
el pensamiento crítico. Estas habilidades serán fundamentales para el futuro de nuestros 
alumnos, tanto en el ámbito personal, como en el profesional.

Los clubs de Debate de Los Sauces participan en distintas ligas: CICAE – UCJC, Fundación Ba-
rrié de la Maza, Club de Debate Universitario (CDU), Modelo de Parlamento Europeo…

También organizamos anualmente el torneo de debate institucional D. Gonzalo 
Otero, en el que participan alumnos de los cuatro colegios.

DESARROLLO DE 
COMPETENCIAS 
OR ALES
Oratoria y debate



BACHILLER ATO
INTERNACIONAL

La Organización del Bachillerato Internacional (IB - International Baccalaureate) creó el Pro-
grama del Diploma (PD) para ofrecer a los alumnos una educación equilibrada, desarrollar 
en ellos una mentalidad de indagación, fomentar el deseo de aprender, el entendimiento 
internacional y sobresalir en sus trayectorias profesionales y personales. 

En la Institución Educativa Los Sauces formamos a nuestros alumnos del PD para que:

Se formen como personas y logren un crecimiento intelectual, emocional, ético y académi-
co mientras desarrollan proyectos personales y colaborativos. 

Logren una excelente amplitud y profundidad en sus conocimientos.

Exploren la naturaleza del conocimiento y desarrollen un pensamiento crítico con una 
mentalidad internacional. 

Aprendan a investigar desde el rigor académico y científico mediante proyectos de inves-
tigación independientes y la realización de una Monografía. 



Nuestro programa educativo está orientado hacia el bilin-
güismo. Será algo que logren de manera natural gracias a un 
profesorado bilingüe y nativo, y a una metodología pensada 
para conseguir ese objetivo. 

LOS IDIOMAS
Una prioridad en nuestra Institución

A partir de 4º de Primaria, y hasta que finalizan Bachillerato, aprenden también una segunda 
lengua extranjera, que pueden elegir entre francés o alemán.

El Colegio ofrece la posibilidad de realizar estancias en Irlanda e intercambios con alumnos 
de Francia, Alemania, Estados Unidos  y Canadá a lo largo del curso.

Además, se imparten clases de chino como actividad extracurricular.



Desde 1989 desarrollamos nuestro Proyecto de inmersión lingüística en Dublín. 
Los alumnos desde 5º de Primaria a 2º de ESO se desplazan a la localidad irlan-
desa de Bray donde se encuentra nuestro Colegio Brook House. Durante cuatro 
semanas al año realizan una completa inmersión lingüística, cultural y personal 
utilizando el inglés como lengua de comunicación.

El proyecto consiste en clases dinámicas y atractivas, abordando las principales habilidades lin-
güísticas: Listening, Reading, Speaking and Writing.
Los alumnos trabajan por proyectos semanales. Los estudiantes toman conciencia de la impor-
tancia de un idioma para desenvolverse en situaciones reales. Además de mejorar su nivel, esta 
experiencia les ayuda a desarrollar su autonomía y formarse como personas. 

Fuera del colegio comparten la vida doméstica y el ocio de las familias irlandesas en las que se 
hospedan y donde siguen aprendiendo el idioma de forma natural. Este programa se completa 
con la realización de salidas culturales y actividades extraescolares que enriquecen al alumno en 
su dimensión cultural, lingüística y personal.

PROYECTO DUBLIN
Brook House, nuestro proyecto en Irlanda



El Diploma Dual Americano aporta a aquellos que deciden unirse a esta iniciativa 
una  formación que les permite obtener una doble titulación, el diploma nortea-
mericano de High School y el título de Bachillerato en España.

Este proyecto les acerca a un modo de aprendizaje diferente que aporta un desarrollo de com-
petencias, tanto lingüísticas como tecnológicas, personales y culturales.

Se trata de un programa online que les permite seguir mejorando su nivel de inglés a través de 
las tecnologías, y que les invita a mejorar su autonomía gracias a la dinámica de presentación de 
trabajos y cumplimiento de objetivos.

Supone por tanto un plus en su formación integral, aportando conocimiento, recursos de comu-
nicación y desarrollo personal.

DIPLOMA DUAL 
AMERICANO



INTERNATIONAL
PROGR AMS

Nuestros alumnos de 4º de ESO tienen la posibilidad de participar en diferen-
tes experiencias internacionales gracias a su dominio de otros idiomas.

El colegio propone programas de inmersión en colegios públicos de Canadá 
donde una elección adecuada de las familias asegura una experiencia completa 
y de calidad.

La posibilidad de intercambios viene de la mano de colegios privados americanos con los que 
trazamos objetivos formativos y académicos.

Además, el proyecto IB de un colegio francés nos permite ofrecer a los alumnos la posibilidad 
de una experiencia en la que el aprendizaje se hace en dos lenguas (francés e inglés).

Todas las instituciones participantes forman parte de los convenios llevados a cabo por el Cole-
gio Los Sauces con el objetivo de dar a nuestros alumnos oportunidades de desarrollo que van 
más allá del aprendizaje de una lengua. Formación personal y perfeccionamiento del idioma 
son las claves de nuestros programas que contribuyen a un desarrollo integral que no tiene 
fronteras.



La formación que ofrecemos a nuestros alumnos va más allá de lo estrictamente académico y 
por eso queremos prepararlos con una educación para la vida.

Trabajan disciplinas como el teatro, la pintura, la danza, la música o la expresión corporal. Con 
ello queremos descubrir y potenciar su talento artístico.

El teatro y la música tienen una consideración especial, porque creemos que permite a los alum-
nos mejorar la comunicación, la empatía, el trabajo en grupo, la expresividad, la imaginación o 
el compromiso.

La pintura y la danza son expresiones artísticas que fomentamos entre los alumnos, tanto como 
actividad curricular como en horario extraescolar.

DESARROLLO 
ARTÍSTICO



Apostamos por el deporte como base fundamental en el desarrollo de nuestros alumnos.

Creemos que la práctica deportiva aporta y refuerza valores como el compromiso, el esfuerzo, 
el trabajo en equipo, el liderazgo, el compañerismo, la deportividad, la gestión del éxito y la frus-
tración, la autosuperación… El deporte es fundamental para el niño por lo que significa para su 
desarrollo motriz, de equilibrio, de coordinación, y por los hábitos saludables que conlleva.

El deporte contribuye a fomentar una vida sana entre nuestros alumnos, pero sobre todo les 
permite desarrollar valores personales que le acompañarán durante toda la vida.

Nuestros centros de Vigo y Pontevedra cuentan con un convenio de colaboración con la Funda-
ción Celta en el que los alumnos de la cantera del R.C. Celta de Vigo se escolarizan en nuestros 
dos centros de Galicia.

EL DEPORTE
COMO ALIADO



Nuestro colegio se encuentra ubicado en una amplia parcela con edificios funcionales, zonas 
deportivas, patios de recreo y espacios verdes.

Dispone de piscina climatizada que utilizan los niños desde que cumplen 3 años de edad.

Contamos con polideportivo cubierto, pistas deportivas y espacios infantiles para los 
más pequeños.

Las aulas versátiles, disponen de recursos que impulsan la educación a través de la tecno-
logía, la motivación y la creatividad.

Los laboratorios facilitan la realización de prácticas y ensayos, contribuyendo al acerca-
miento de la ciencia y la experimentación a su realidad más próxima.

NUESTR AS
INSTALACIONES





PERFIL DEL
ALUMNO
Nuestro compromiso con los alumnos y sus familias es ofrecer una formación integral, más 
allá del plan académico, ayudándoles a reconocer en sí mismos sus fortalezas y enseñándo-
les a gestionar los retos del futuro.

Para ellos trabajamos desde la ilusión, fomentando la cultura de trabajo, potenciando el do-
minio de los idiomas e inculcándoles valores que contribuyan tanto a su desarrollo humano, 
como profesional.




